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PROGETTO FOTOGRAFICO

4 SOGGETTI 

8 SCATTI 

4 STATI PSICOLOGICI 

• Senso di colpa 

• Depressione 

• Ansia e apatia 

• Di!coltà ad esprimersi

Macro espressioni, micro espressioni, espressioni complete ed espressioni sottili. 
La comunicazione non verbale è fondamentale: aiuta a conoscere comunicare, 
capire, valutare e prevedere il comportamento di noi stessi e degli altri. 

Esiste una relazione tra linguaggio del corpo e stati mentali. I messaggi non verbali 
provenienti dal corpo sono strettamente collegati agli stati psicologici, ed è per 
questo che la struttura del corpo subisce modificazioni inevitabili in base ai 
cambiamenti di carattere ed umore. Osservando la struttura corporea e gli 
atteggiamenti di una persona è possibile trattare informazioni sugli stati emotivi. 
Tutti diventano un libro aperto. 


